animaux

SOIGNER [
(st leur vocation

Elles ont fait de la défense de nos
amies les bétes leur bataille

et leur cause. Chacune a sa maniére.
Portraits de trois passionnées.

Alexandra Morel, 25 ans
ostéopathe équine

Le jour ol est née ma vocation C’¢taitil y a
dix ans, quand mon cheval, Foling, esttombé gra-
vement malade. Il avait du mal a respirer. Pour
le soulager, j’ai eu recours a
un ostéopathe. En quelques

mois, il allait beaucoup mieux. “Gﬂ mllﬂdlgﬂﬁ []UG |BS gBﬂS

Ma formation Je suis allée a

I’European School of Animal prennent |es [}hEVﬁUX [](]IIF

Osteopathy de Brighton, en . "
Grande-Bretagne, ou j’ai étu- d e S h | [}yc IE“H S §
dié I’anatomie du cheval, ses

mouvements et les pathologies dont il pouvait souffrir. Apres
avoir obtenu mon diplome en 2003, je me suis mise a mon compte.
Mon action J'interviens si un cheval boite, repousse le mors ou mord
lorsqu’on tente de le seller. Ou bien s”il refuse d’étre monté ou pansé.
Ces attitudes sont souvent un signe de souffrance. En réalisant des
palpations, j’essaie de détecter des 1ésions et de soulager la douleur.
Ce qui m’indigne Les gens qui prennent les chevaux pour des
bicyclettes et les utilisent comme de simples objets pour aller se
promener, sans en prendre soin. Ou ceux qui les traitent comme des
bébés ou leur parlent comme s’ils étaient humains. Méme dressé,
un cheval reste un animal sauvage, avec son instinct.

Mon plus beau souvenir Mon intervention auprés d’Edelweiss,
une jument de race arabe agee de 15 ans. Elle avait refusé de sau-
ter un obstacle et était tombée avec sa cavaliére. Sa propriétaire
croyait qu’elle boiterait a vie. Mais, aprés quelques manipulations,
Edelweiss a retrouvé ses facultés et le plaisir de galoper.

Mon réve Ouvrir une clinique pour les chevaux et les chiens.
Ma devise Soyez acteur de votre vie. Si quelque chose vous tient
a ceeur, accrochez-vous et battez-vous pour |’ obtenir !

Mon modéle Ma mere. Elle m’a transmis son amour des animaux
et m’a offert mon cheval. Gréce a elle, j’ai trouvé ma vocation.
Ma plus grande fierté Avoir fait de ma passion mon métier, en
apprenant et en m’améliorant chaque jour.

Rens. sur www.osteo-equin.com
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